
 

 

 

 

 

 

 

 

防災学習講演会を開催しました 
 自衛隊岩手地方協力本部一関出張所所長の千田力

さんを講師にお招きし、防災学習会を開催しました。 

東日本大震災の時に実際に救援・捜索、そして復興

支援に携わった経験をもとに、自衛隊の果たしてき

た役割とその組織の仕組みについてわかりやすくお

話してくださいました。被災地で活動する時は何週

間も風呂に入らないこと、３食すべて缶詰でビタミ

ン不足になり便秘や肌荒れに悩まされたことなど、

知られざる苦労話もたくさん聞くことができました。

また、「人間何週間も風呂に入らないと、カブトムシ

の飼育箱や死んだザリガニのような臭いがしてくる」

という話には思わず苦笑してしまいました。 

自然災害が多い日本では、いつどこでだれが、そ

して自分もその立場に放り込まれかわかりません。

この講演会を通じて、自衛隊の方々への感謝の気持

ちを新たにすることができたとともに、不測の事態

に備えることの大切さを学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区中総体組み合わせ決まる 
 6月19，20日に行われる胆江地区中総体の組み合

わせが決定しました。初戦は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 二日目は勝敗や競技によっては登校する部も出て

きますので、忘れず弁当の準備をお願いいたします。 

学校の雰囲気も盛り上がっています 

 昇降口のホールには、各部の目標が掲示されてい

ます。例年と比べて、具体的な目標に加えて精神的

なスローガンが多くなっており、コロナ禍で悪戦苦

闘しながらも最後のステージを目指してここまで必

死に頑張ってきた気持ちが込められているように感

じています。 

創作部も、恒

例の応援メッ

セージを制作

中です。胆沢中

生一人一人が、

今自分がチー

ムのために何ができる

か（もちろん何をしては

いけないのか）というこ

とをよく考えながら、大

会まで残り少ない日々

をしっかりと過ごして

いきましょう。 

 

 

教育実習奮闘中です 
 5月31日より、村上瑛（あきら）さん（東京学芸

大学）が教育実習を行っています。所属は3年B組、

教科は国語です。大和田先生と平間先生の指導の下、

毎日頑張って授業や部活動（野球）の指導に臨んで

います。実習は 6月 18日までの 3週間です。是非

ここでしっかりと力を蓄えて、必ずや本当の先生に

なって、是非胆沢中学校に戻ってきてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人権の花」の苗を植えました 
 6月10日、人権擁護委員の方々が来校され、環境

福祉委員会と一緒に人権の花の苗を植えました。こ

の「人権の花」運動は、児童・生徒が協力し合いなが

ら花を育て、その成長を観察することによって、情

操を豊かにし、「相手の立場を考え行動する心や思い

やりの心を育てる」ことや、「生命の尊さ、感謝の気

持ちを体得する」という人権尊重の意識を身につけ

てもらうことを目的としているそうです。今年の夏

も猛暑続きの天候が予想されますので、水やり等の

世話を忘れずに是非大切に育てていきましょう。 

今年もソーシャルディスタンス！ 

 今年の眼科検診も３密を徹底排除し、ソーシャルデ

ィスタンスをしっかり確保して実施しました。今は

「えっ？」と感じても、将来はこの形がスタンダー

ドになるのかもしれませんね。中総体まで一週間、

引き続き感染対策の徹底に努めていきましょう。 
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 ※えぐねは、日本三大散居村の地、胆沢扇状地の屋敷の北西側に

杉・栗・桐などの木を森のように植えて、冬の季節風から屋敷を守

る防風林である。杉は建築材に、落葉は燃料や肥料などにも使わ

れた。冬は温かく、夏は涼しく、緑豊かで快適な住環境を形づくる

とともに、日本の原風景を代表する豊潤な景観を生み出している。 

※かつては空挺団（落

下傘部隊）に所属し、

アフリカのジブチに

派遣された経験もあ

るとのことでした。 

※被災者には温かい食事を提供し、自分たちは？ 

◎軟式野球 ※前沢いきいきスポーツランド野球場 

一回戦 江刺東 9:00 

☆準決勝、決勝は胆沢球場が会場です。 

 

◎バスケットボール ※Zアリーナ 

 男子一回戦 金ヶ崎 14:00 

 女子一回戦 東水沢  9:00 

  

◎サッカー ※ふれあいの丘公園多目的運動広場 

 準決勝 水沢南と前沢の勝者と対戦 9:00(20日) 

 

◎剣道 ※東水沢中体育館 

 男子一回戦 水沢南 9:00 

 女子準決勝 水沢南と水沢の勝者と対戦 13:10 

 

◎ソフトテニス ※森山総合公園テニスコート 

 男子一回戦 江刺第一 10:30 

 女子準決勝 江刺第一と水沢の勝者と対戦 11:00 

 

◎バレーボール ※男子：金ヶ崎町文化体育館 

※女子：胆沢総合体育館 

男子一回戦 金ヶ崎 10:00 

女子一回戦 衣川  10:00 

 

◎バドミントン ※水沢体育館 

 男子一回戦 江刺第一  8:30 

 女子一回戦 江刺東  10:00 

 

◎卓球 ※江刺中央体育館 

 男子一回戦 江刺南 8:25 

 女子一回戦 江刺南 8:25 

☆今年は個人戦

も行われます。

観覧は登録選手

一人につき2名

まで(卓球は会場

の収容人数の関

係で1名のみ)可

能で、事前登録

が必要です。 

☆ホワイトボードには気合

の入ったメッセージが！ 

※実習開始2週間

前には実家に戻り、

感染対策に万全を期

してこの実習に臨ん

でいます。 

様々制限がある中

での教育自習は、何

かと気苦労があろう

かと思います。 


